Ausschreibung

Offene Berlin-Brandenburgische Meisterschaften Mann er und Frauen
Berlin-Brandenburgische Meisterschaften Jugend U18
Offene Berlin-Brandenburgische Meisterschaften Seni oren und Seniorinnen

4 x100 m

Samstag/Sonntag, den 09./10. Juni 2018

Beachte:
Ausrichter:

Austragungsstatte:

Meldeschluss:
Teilnahmeberechtigung:

Notfallnummer:

Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2018
Berliner Leichtathletik-Verband

Sportforum Berlin
Fritz-Lesch-Str. 32, 13053 Berlin

Dienstag, den 29. Mai 2018, online 23.59 Uhr

Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO

In Notfallen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht an den Veranstaltungstagen
folgende Rufnummer zu Verfiigung: 0178 854 7714

Wetthewerbe:

Manner:

Senioren:

Frauen:

Seniorinnen:

MJ U18:

WJ uU1s:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 5.000 m,
110 m-HuU, 400 m-HU, 4x100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei,
Kugel (7,26 kg), Diskus (2 kg), Speer (800 gr)

4 x100m

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 5.000 m,
100 m-HU, 400 m-HU, 4x100 m, Hoch, Stab,
Weit, Drei, Kugel (4 kg), Diskus (1 kg), Speer (600 gr)

4 x100m

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 110 m-Hu,
400 m-Hu, 4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei,
Kugel (5 kg), Diskus (1,5 kg), Speer (700 gr.)

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1.500 m, 100 m-Hu,
400 m-Hu, 4 x 100 m, Hoch, Stab, Weit, Drei,
Kugel (3 kg), Diskus (1 kg), Speer (600 gr.)



Sprunghb6hen:
Hochsprung

Manner
Frauen

MJ U18
WJ uils

Stabhochsprung

Manner
Frauen
MJ U18
WJuls8

1,75-180-185-...— 2,00 - 2,03 alle 3 cm
156-1,61-1,66-1,71-1,74 alle 3cm
1,66-1,71-1,76 —1,81 —-1,84 alle 3cm
1,43-1,48-1,53-1,58-1,61alle 3cm

3,80 — 4,60 alle 20 cm, 4,60 — 5,20 alle 10 cm, dann 5 cm
2,20 — 2,80 alle 20 cm, 2,80 — 4,00 alle 10 cm, dann 5 cm
2,80 — 3,40 alle 20 cm, 3,40 — 5,00 alle 10 cm, dann 5 cm
2,00 — 2,40 alle 20 cm, 2,40 — 3,90 alle 10 cm, dann 5 cm



